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    Pour rester informé, échanger, débattre, mais aussi nourrir votre cheminement intellectuel et spirituel. Bref, continuer à donner du sens à votre vécu et à votre à venir, venez à notre rencontre : « Poursuivre » vous offre une autre façon de vivre le monde, dans l’ouverture aux autres, la bienveillance et la convivialité.
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        « Poursuivre » est un mouvement d’éducation mutuelle, de recherche et de réflexion où se rencontrent, dans un esprit de convivialité, plusieurs générations de personnes au-delà de la cinquantaine, issues d’histoires et de parcours très divers. Il leur propose de réfléchir ensemble et de travailler à la promotion de la personne dans toutes ses dimensions : personnelle, spirituelle, sociale, économique, politique et culturelle.


	
	Chercher le sens


	Interroger soi-même et le monde, associer nos curiosités, chercher à comprendre : Poursuivre appelle chacun à cheminer sur la voie de son choix

	
	
	Se tenir à jour


	Thèmes de réflexion, activités diverses et découvertes : Poursuivre incite chacun à se tenir informé avec lucidité et discernement

	
	
	Vivre son âge


	Prendre conscience de son âge et des adaptations qu’il requiert : Poursuivre engage chacun à accepter le vieillissement avec dynamisme et sérénité.

	
	
	Être utile


	Prendre part à la construction d’un monde solidaire : Poursuivre encourage chacun à y œuvrer selon ses talents et ses moyens.
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