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Conférence et bilan de l’année au menu de la
journée du 14 juin à la Maison des
Associations. 
Le matin, la philosophe Jacqueline Lagrée
nous a convaincus de la force des personnes
âgées. L’après-midi, les 20 participants à
cette journée ont partagé un retour sur les
activités de cette année et se sont
positionnés sur de nouvelles activités ainsi
que sur le projet de comité d’orientation du
Mouvement.
Nous vous souhaitons un bel été avec
quelques idées de lectures partagées lors du
Café Poursuivre du 13 juin.
L’équipe d’animation : Benoit, Guy, Martine et Hubert

Mercredi 27 septembre 10h-17h : journée de rentrée
Notez dès à présent la date de notre journée de rentrée, à la Maison des Associations, avec 
une conférence le matin, un repas et le programme de l’année, l’après-midi.

« La force des fragiles » : conférence de Jacqueline Lagrée
Jacqueline Lagrée est philosophe, professeur d’université émérite et auteur de deux 
ouvrages. Celle-ci a eu la gentillesse de nous transmettre le texte de sa conférence. Vous le 
trouverez en lien, en bas de page, mais elle demande qu’il reste à l’usage exclusif des 
membres du groupe.
Pour présenter son intervention, nous empruntons un passage de son introduction.
«... Ce qui m’a conduite à réfléchir il y a dix ans sur la force des fragiles, en l’occurrence celle
des patients chroniques, en regardant vivre mon petit-fils Titouan, alors âgé de 5 ans, atteint 
de diabète 1, ce sont les pensées de la philosophe Simone Weil sur « la force des doux » et 
c’est cette réflexion que je voudrais prolonger avec vous en examinant la force, 
principalement la force d’âme des personnes âgées, considérées comme fragiles, 
vulnérables, faibles, impuissantes... »

Bilan d’année, projets pour la prochaine année 
Après un rappel des activités de l’année (lien en bas de page), un travail en 3 sous-groupes 
a permis de commenter ce bilan et de prendre position sur 5 propositions nouvelles.
Ateliers, rencontres, sorties, Nouvelles, Café Poursuivre… sont plébiscités et à 
maintenir. La participation aux randos est cependant un peu décevante ; il est suggéré de 
continuer les randos en leur donnant une dimension culturelle.
Concernant les absents, en particulier ceux ou celles qui ont des difficultés à se déplacer, 
une question : comment les rendre présents ?



Les 5 propositions validées (Chacune d’entre elles vous sera précisée à mesure)
- Une initiation aux gestes de premier secours (une demi journée)
- Une aide à l’écriture d’un événement de sa vie en vue de sa transmission (3 séances)
- Une formule à l’essai : échange autour d’un film du moment
- Sortie botanique sur les plantes sauvages comestibles en bord de Rance
- Exposition Gengis Khan à Nantes, avec voyage en train.

Des lectures pour l’été
Le Café Poursuivre du 13 juin a été fertile en idées de lectures pour l’été.
- « Tsunami » de Marc Dugain : Dans la tête d’un président qui gouverne une France de 
plus en plus agitée.
- « La nation européenne » de Bernard Guetta : Comment Trump, Poutine et le Covid ont 
transformé l’Union.
- « La maison de Cicine » de Mohamed Nedali : un plongeon dans la vie des habitants de 
Marrakech 
- « La vieille dame du riad » de Fouad Laroui : fable tragi-comique qui pose la question des
rapports entre la France et le Maroc dans leurs dimensions historique, affective et culturelle 
- « Le bureau d’éclaircissement des destins » de Gaëlle Nohant : La jeune Irène trouve 
un emploi au plus grand centre de documentation sur les persécutions nazies 
- « La mémoire des os » de Kléa Koff, jeune anthropologue : extraordinaire enquête, 
dépêchée par les Nations Unies, de la Croatie à la Bosnie en passant par le Rwanda.
- « Les mangeurs de nuit » de Marie Charrel : Hannah est une fille d'immigrés japonais et 
se sent avant tout canadienne. Alors pourquoi les enfants la traitent-ils de « sale jaune » ? 
- «  Inconsolable » d’Adèle Van Reeth : Regarder la mort en face, n'est-ce pas constater 
notre condition d'êtres résolument inconsolables ? 
- « Mécano » de Mattia Filice : ce roman épouse le rythme et le paysage ferroviaires, 
transmute l'univers industriel du train, des machines et des gares en prouesse romanesque
- « Résistez aux dictateurs » de Maria Ressa : Le combat pour la vérité de la lauréate du 
prix Nobel de la Paix.
 «  Vers l’implosion » Danièle Hervieu-Léger et Jean-Louis Schlegel : La crise des abus 
sexuels et spirituels révélés depuis une trentaine d’années fait vaciller l’Église catholique. 
- « Le bâtard de Nazareth » de Métin Arditi : Quelle a été la vraie vie de Jésus ? 

On ajoute à cette liste deux ouvrages de Jacqueline Lagrée 
- « Le médecin, la maladie et le philosophe » : ensemble de réflexions philosophiques 
nourries de l'exercice de la médecine. 
- « Délibérer : l’expérience des comités bioéthiques » : cette pratique délibérative : un 
exemple de démocratie participative, utile à tout citoyen. 

Échos de l’Assemblée représentative du 15 juin 
L'assemblée représentative du Mouvement s'est réunie en visio le jeudi 15/06. L'effectif était 
de 1136 membres au 31/12/2022 avec 34 groupes. Les différentes résolutions ont été 
votées. A noter la dépense de 37 000€ en communication avec Bayard Presse pour le travail 
sur l'image et la refonte du site internet. Concernant l'image, le groupe d'Annecy a 
vigoureusement protesté contre l'image du scooter "qui ne correspondrait pas à ce que nous 
sommes". Le projet de Conseil d'Orientation a été débattu sans vote ; les interventions 
recoupaient les termes de nos échanges à Rennes : Il n’est pas certain que ce soit la 
solution, crainte du mille feuilles mais ok pour donner une chance à ce projet. Enfin la 
commission finances va proposer de rediriger vers les groupes une partie des moyens du 
Mouvement pour des dépenses ciblées.

Prochaine réunion de l’équipe d’animation :  vendredi 8 septembre
Pour écrire à l’équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr

Pour accéder au site Poursuivre : mouvement-poursuivre.fr
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