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Espérer !

Dans le ciel sombre de notre quotidien: la guerre en
Ukraine a la sauvagerie d’un autre temps, les désastres
économiques qu’elle génere sur la planéte entiére, les
catastrophes déja éprouvées de l'urgence climatique, la
montée des droites extrémes jusque dans nos démocraties
privilégiées, les injustices sociales toujours plus enkystées,
la maladie et la mort des amis chers qui nous laissent
démunis, l'atonie post-pandémique, dans ce ciel sombre,
ce « voyage au bout de la nuit », une lueur d’espérance se
dessinerait-elle ?
Une espérance qui n’a rien d’un optimisme béat, mais serait
une action, a laquelle nous invite Bernanos : « on ne subit
pas l'avenir, on le fait ».
Peut-étre sommes nous déja trop « vieux » pour participer
activement a la construction de cet avenir, mais, quel que
soit notre age, quelles que soient nos craintes pour le futur
de nos petits-enfants, quelles que soient nos peurs de notre
fin prochaine, il nous est possible de faire de notre
aujourd’hui un lendemain d’humanité.
Et Poursuivre est la pour nous y convier, a travers les
ateliers et conviviales auxquels nous participons, a travers
toutes les rencontres que nous propose le Mouvement et
gue vous retrouverez dans cette gazette.
A nous de les faire vivre... tout en nous réjouissant des
trilles du rossignol au petit matin, du soleil, du vent, de la
pluie, et de la beauté des arbres de nos foréts.

Anne-Marie Robert

RETOUR
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Agenda

La vie du Mouvement
- ASSEMBLEE REPRESENTATIVE : 15 juin 2022

- 50 ANS DE POURSUIVRE : Jeudi 20 octobre
2022 a I'Enclos Rey. Les poursuivants lle de
France y seront réunis pour féter cet évenement.
Toutes les bonnes volontés sont requises pour y
travailler.

- FILIERES DU FUTUR 2023 : Annecy : du 26 au
31 mars 2023 : « développer les connaissances a
partir des richesses »

- VOYAGE POURSUIVRE : du 26 septembre au 1*
octobre 2022. de Strasbourg a Freiburg.
« Innovations et alternatives du bien vieillir,
habitat partagé, écologique, préventif, solidaire,
intergénérationnel »

Pour toute information complémentaire : M.H
Potier : 06 88 59 33 19, mhpotier@gmail.com

NB : Le prix de ce voyage peut en rebuter plus
d’un: n‘oublions pas qu’un fonds de solidarité
(trés peu utilisé) est la pour aider a participer.
N’hésitons pas a l'utiliser sans fausse honte.

La vie de GVA :
CONVIVIALES D’ETE 2022
En juillet et en aodt,
comme beaucoup d’acti-
vités de la société, les ateliers de POUSUIVRE
sont mis en sommeil. Pour les personnes qui
n‘ont pas d’activités de vacances particulieres,
cet arrét peut sembler assez long.

Cet été nous tentons I'expérience de proposer,
aux membres de POURSUIVRE-GVA qui le
souhaitent, une activité de type conviviale :
repas en commun et échanges.

Nous avons retenu 3 dates de 12 a 17 heures les
mercredis 20 juillet, 3 et 17 aodt.
conviviales d’été se tiendront chez Jacqueline et

Ces

Edmond ALBERT,. En transport en commun le
site est prés de la gare de VAUCRESSON et est
desservi par des bus depuis Versailles, Saint

Cloud ou Sevres. En voiture le stationnement est
sans probléeme.

Mais pour que le moyen de transport ne soit un
obstacle pour personne un systeme de
covoiturage sera organisé.

Si vous souhaitez participer a une ou plusieurs de
ces conviviales d’été signalez vous des que
possible a Jacqueline et Edmond ALBERT, par
courrier : 2 avenue de la Fontaine de la Reine
92430 Marnes la coquette

ou e-mail : albert.edmond@wanadoo.fr

ousms au 07 86 48 97 97

ou téléphone au 0147417211

Avant chaque conviviale, si vous vous étes

signalé, vous serez contacté pour mettre au
point les problémes logistiques repas, transport,
etc.

NB : Les mairies de toutes les communes sont
soucieuses de la solitude des personnes agées et
isolées. Elles organisent pour elles soit des
activités, pour celles qui peuvent se déplacer,
soit des visites a domicile faites par des étudiants
recrutent. N’hésitons

gu’elles pas a nous

renseigner aupres de nos mairies.
Jacqueline et Edmond Albert

RETROUVAILLES
Si le Cénacle est disponible on envisage de se
retrouver un aprés midi fin septembre

PLENIERE DE DECEMBRE :

le 6 décembre au Cénacle de Versailles
« LEurope dans le monde pendant ou apreés la
guerre en Ukraine »

CR Journée régionale « Re-Vivre »

Ravi(e)s de nous revoir pour la plupart a visage
découvert.

Le sociologue Hassan Aslafy nous a proposé de
réagir a un monde en crise : Crise sanitaire,
climatique, démocratique, religieuse, politique.
Notre comportement est parfois contradictoire :
solidarité envers l'autre ou méfiance devant la



vaccination, acceptation du confinement mais
des restrictions de liberté parfois difficiles a
admettre, choix démocratiques mais remise en
cause de certaines institutions sociales et

économiques, solidarité européenne

I’Ukraine mais réticences pour accabler le peuple

pour

russe ...
A propos d’écologie, Hassan Aslafy a également
évoqué l'importance de notre relation avec les
différents éléments, l'eau, la terre, lair, le feu,
I'animal, le végétal.

Nous avons partagé en petits groupes, des
guestions sont ressorties sur I'éloignement et la
distanciation entre les générations, le mal-étre
des jeunes, le tri des personnes dans les
hopitaux, nos doutes et nos certitudes, mais
aussi les bienfaits de la solidarité, la générosité,
la créativité ...

Re-vivre comme avant ou autrement ?

NB : voici I'adresse du site d’Hassan Aslafi ou I'on
peut trouver des clés pour vivre autrement:
www.seniors-autrement.com

Philippe Lepetit

CR Filieres du futur a Strasbourg

Fin mars plusieurs membres de GVA ont pu
assister a ces filieres organisées par le groupe de
Strasbourg. Laccent a été mis sur les points
suivants :

i Médecine de pointe et bioéthique : Visite de
I'IRCAD (Institut de Recherche contre les Cancers
de I'Appareil Digestif) créé par le Professeur
MARESCAUX qui a réalisé en 2001, « I'Opération
Lindbergh » opérant avec dextérité depuis New
York a
cholécystectomie chez une patiente située a
Strasbourg,
alliance entre technologie et chirurgie.
géographie et

l'aide d’une console robotisée, une

aboutissement d’une parfaite

i Strasbourg histoire,
patrimoine et leurs particularités
i Strasbourg [I'Européenne,
organisations (Parlement UE,

siege de 3
Conseil de

I'Europe, Cour européenne des droits de
I’'homme) ; nous avons visité les 2 premiers.

i Strasbourg ville de dialogues avec, en
particulier, importante
interreligieuse, grace au Concordat, ainsi que son

(Euro-métropole)

une activité

ouverture vers [|Allemagne
grace a la convention bipartite Strasbourg-Kehl,
signée le ler décembre 2021, a Strasbourg entre
la maire de Strasbourg et le maire de Kehl, qui
rappelle les succes communs de leur coopération
transrhénane.

i Tourisme (cathédrale, croisiere sur I'ILL,..), art,
gastronomie etc..

A noter l'accueil chaleureux de nos amis de
Strasbourg fiers de nous faire découvrir les

richesses de leur ville.
Charles Zimmermann

Pléniere du mardi 5 avril

Guy MARBOEUF nous a présenté
« Approche
énergétique ». Sa présentation est sur le bloc
notes GVA.

Il a présenté des données de base de I'énergie

une critique de la transition

(puissance en Watt et quantité d’énergie en
Wattheure) et de son réle dans le changement
climatique.

De nombreux points ont été évoqués, tels que :

¥ Consommation d’énergie, dans le monde et
en France, émissions de CO2, etc.

Y Spécificité des énergies renouvelables
(EnR), et les 6 scenarii de RTE (ex EDF) : allant de
100 % EnR a 50 % EnR + 50 % nucléaire (rappel
total installé : 138 GW en 2021)

¥  Plus on utilise les EnR, plus on a besoin de
systemes de flexibilité : centrales thermiques a

gaz « renouvelable », batteries dédiées au
réseau, batteries des voitures, ...

¥ La demande en électricité augmentera de
530 a 750 TWh (1TéraWattheure = mille milliards
de Wh)

énergétique.

malgré les solutions de sobriété



¥ Le scenario le moins co(iteux est celui qui
mixte EnR et nucléaire : environ 60 Md€/an au
lieu de 80 Md€/an pour le tout renouvelable.

Y Autres : nucléaire et sécurité, transports et
impact indépendance
énergétique et colts de I'énergie

environnemental,

La France a une situation particuliere dans le
monde avec une part tres faible des énergies
fossiles dans la production électrique, grace au

parc nucléaire.
Charles Zimmermann
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Les ateljers

- Les responsables d’ateliers
mouvement ont eu le loisir de se retrouver par
zoom le 18 mars. Répartis en petits groupes
partageant ils ont pu
échanger sur leurs modes de fonctionnement et
se nourrir de I'expérience des uns et des autres,
malgré quelques couacs d’organisation.
contacts ont été pris pour prolonger cette

expérience positive.

les mémes intéréts,

Des

Atelier Spiritualité 1

L'atelier a poursuivi I'approfondissement du livre
« Croire en Dieu qui n’existe pas, Manifeste d’un
pasteur athée » du pasteur Hollandais Klaas
Hendrickkse. Il s’adresse a tous ceux qui ne

trouvent pas leur compte dans les Eglises.
Charles Zimmermann

Atelier Spiritualité 2

Composé d’une dizaine de participants, l'atelier
spiritualité 2 se réunit un matin par mois,
souvent le lundi. De septembre a mai, nos
échanges se sont appuyés sur le livre de J.
Musset « Jésus a fait sa part, faisons la notre ».
Musset considere que le message de Jésus, tel
gu’il nous a été transmis, doit étre aujourd’hui
revisité pour étre compréhensible. Nous sommes
tous d’accord sur ce constat et, aprés avoir

partagé nos points de vue sur ce qui est pour
chacun de nous l'essentiel, nous avons décidé de
nous confronter, par nous mémes, aux textes et
nous commencerons, des la prochaine réunion, a
travailler méthodiquement [|’évangile selon St
Jean. Cette étude se poursuivra a la rentrée

prochaine.
Genevieve Liouville — Edmond Albert

Atelier Spiritualité 3

De méme, chez Liliane Grassin,37, rue de la Croix
de Fer78100 ST Germain en Laye, notre atelier
continue (avec joie, dixit Colette Lazennec),nous
ne sommes plus que 4 depuis la mort de Roland
Sabatier. Nous allons finir nos impressions sur le
livre : « Délivrez- nous de « Dieu » de Jean-
Frangois BOUTHORS que nous avons étudié dans

cette année 2021-2022.

Pierette Hirschauer

Atelier Nouvelles Donnes

Cette année nous avons principalement échangé
sur le nouveau livre de Jérome Fourquet et J.L
Cassely « La France sous nos yeux » qui fait suite
a « Larchipel frangais » que nous avions étudié
dernier. Ce France

I'an portrait de la

contemporaine est plus rassurant que le
précédent.

Décrivant les différentes strates qui composent
la France, il nous laisse apercevoir un paysage
qui a beaucoup changé entre les années 1980 et
2021. Moins d’industrie mais plus de tourisme,
des banlieues qui se boboisent et d’autres qui se
ghettoisent, une polarisation des styles de vie
entre le «premium» et le «discount», la
disparition des cultures locales et l'apparition
d’un millefeuille culturel international.

Bref un véritable archipel de groupes qui ne se
parlent plus car ils n‘ont presque plus rien en
commun. D’ou des élections 2022 fracturées.

Passionnant mais angoissant.
Frédéric Sauvage



Atelier « Vieillir et Vivre »

Au cours de nos échanges riches et chaleureux,
nous avons partagé les moments « avec » et les
moments « sans » des uns et des autres, nous
avons partagé les limitations, renoncements
nécessaires pour que la vie continue le mieux
possible. Et les joies aussi, comme celle de
rencontrer Michéle Perrot et Mona Ozouf au
cours de la Grande Librairie : devenir de vieilles

personnes comme elles, quel bonheur ce serait !

Réfléchissant a la suite de ce groupe, nous
sommes tombés d’accord pour nous accorder un
moment de « créativité », avant de partager ce
qui nous a marqués pendant le mois écoulé.

*Ainsi,

proposer un moment de gymnastique douce, en

Genevieve Lefevre accepte de nous

début de réunion, pour nous mettre en forme !
Silence et bien-étre s’installent !

* Par ailleurs, nous essaierons de nous investir
personnellement (et seulement si le coeur nous
en dit) dans le partage d’écrits ou de dessins /
peintures, préparés avant la réunion et
traduisant notre vécu du temps écoulé. Colette
Lazennec est toute préte a donner un coup de
mains a celles et ceux qu’une telle démarche

intéresserait.

* Nous avons également souhaité proposer a
GVA 3 « d’été
gu’Edmond a programmées et décrites plus
haut.

journées « conviviales »

Anne-Marie Robert

Atelier Regards sur l'actualité

Chaque atelier démarre par un
tour de table des nouvelles

positives, ce qui n’est pas

toujours facile mais parait bon
pour notre équilibre mental !

Aprés l'atelier de janvier consacré au
complotisme et aux anti-vax, nous nous sommes
penchés en février sur la présidentielle, sur la
forte percée de Zemmour et sur la montée
Les difficultés de

Pécresse ont paru peu de chose par rapport a la

réguliecre de Meélenchon.

guasi-disparition d’Anne Hidalgo.

Dans l'atelier d’avril, tenu apres le premier tour,
nous avons noté qu’E. Zemmour, bien que défait
au niveau national, a connu un de ses meilleurs
scores dans notre territoire GVA, provoquant de
nombreux commentaires... Marine Le Pen est de
mieux en mieux implantée sur les territoires et a
pu se défaire d’E. Zemmour sans difficulté
majeure. E. Macron s’est bien maintenu, et J.L.
Mélenchon émerge clairement comme une
troisieme force majeure, au vu de I'effondrement
d’A. Hidalgo et du résultat moyen de Roussel.
Tout cela pour un match de second tour
identique a celui de 2017, mais dans une
configuration ol I'extréme droite est plus forte,
plus banalisée.

Bien entendu c’est I'Ukraine qui a été au coeur de
notre atelier de mars, puis de mai.

La stupéfaction et I'incompréhension dominent
devant un conflit qui compromet (anéantit ?)
une longue période de progres, de construction
et de paix. Nous sommes tous sidérés par la
violence de l'agression russe. Le sentiment de
revenir des décennies en arriere s'accompagne,
dans ce premier atelier juste apres I'invasion, de
la crainte d’une nouvelle guerre mondiale. La
confirmation d’une réelle identité ukrainienne
avec la farouche volonté de combattre nous a
tous frappés. Coté russe, nombreuses réflexions
sur l'attitude de l'église orthodoxe et sur les
réactions du peuple russe, difficiles a vraiment
mesurer tant le pays est «sous cloche ».
L'Europe attire des commentaires positifs. Elle a
surmonté ses divisions pour aboutir a une
réaction tres rapide et efficace, tant sur les plans
militaire qu’humanitaire. Lorganisation de la
énergétique également

riposte nous a

impressionnés. Ce conflit marque une étape



dans la construction européenne, méme si les
USA sont de retour de maniere tres insistante. Le
plus préoccupant est maintenant la prolongation
et le durcissement du conflit (quelle tristesse
devant toutes ces ruines!) avec les
conséquences catastrophiques qu’il entraine sur
les approvisionnements mondiaux, en céréales

notamment.
Bernard Rouverand

Atelier éthique :

Aprés avoir étudié le livre de Gérard Haddad sur
« les origines de la violence », |'atelier a continué
a se réunir une fois par mois, en prenant a
chaque fois un théme différent et en faisant
référence a un ouvrage portant sur le
théme choisi :

- le bonheur: « Cahiers d’insouciance »
d’Alexandre Jollien,

- étre a sa place: le livre de Claire Marin du
méme titre

- le pouvoir : a partir d’articles

- ’'homme et les animaux : « Lettre ouverte aux
animaux » de Frédéric Lenoir.

Nous terminerons I'année par un déjeuner festif
amorgant le programme de I'an prochain.

Gabrielle Bouyssou et Pierre Robert

Atelier cinéma 1
Réflexion et échanges sur les
films que nous avons
sélectionnés lors de la séance

précédente. Ces échanges nous amenent
souvent a déborder du grand écran pour se
raccorder a l'actualité. Nous ne sommes plus que
5 et espérons accueillir une nouvelle recrue pour

la saison prochaine.
Monique Bruno

Atelier cinéma 2 :

Toujours avec la méme méthode, a chaque
réunion mensuelle nous commencons par choisir
les 2 ou 3 films que nous retenons et que chacun

doit aller voir avant la prochaine réunion. La
suite de la réunion est consacrée a un échange
sur les films choisis a la réunion précédente et si
le temps le permet sur les films autres que
chacun a pu voir.

Nous rencontrons toujours une certaine
difficulté a ce que nos films retenus puissent étre
facilement visibles car les films ne restent pas
longtemps dans les salles. Assez souvent nos
choix concernent des films qui ne sont pas grand
public et qui ont une diffusion assez limitée.

Notre atelier comporte 9 participants.
Jacqueline Albert

Atelier lecture

Lors de notre rencontre du mois
de mai,
participants sur 15 inscrits.

nous étions 8

Nous avions choisi de lire « Le chemin des
estives » de Charles Wright. Ce livre a fait
'unanimité et nous avons eu sur ce récit de
voyage un bel échange.

Pour notre rencontre de juin, nous avons choisi
« L'histoire du fils » de Marie-Héléne Lafon, prix

Renaudot 2020.
Marie Dominique Thillier

Atelier Yoga et intériorite

Notre atelier Yoga - Intériorité a retrouvé sa
fonction premiére, c’est a dire, aprés une heure
un quart voire une heure trente de Yoga, nous
nous retrouvons autour d’un thé et d’un gateau
pour partager des phrases de sagesse que
chacun d’entre nous a apporté et qui nourrissent
échanges et réflexions. Notre atelier aurait
besoin de s’étoffer : si de nouveaux membres
désirent se joindre a nous, ils seront les
bienvenus :inscriptions prés de Frangoise
Ollivier-Henry 01 39 58 97 55

lofanoh@orange.fr

Frangoise Olivier-Henry



Marche conviviale

Les deux dernieres marches du trimestre ont été
annulées pour cause d’intempéries ou de
mangque de participants. A cette occasion nous
avons découvert des trajets tres intéressants,

Nous nous donnons rendez-vous a la rentrée !

Jeanne Bulté

Envies de lire :

. Christine Pedotti :
« L’inconsolée »
Aprés le séisme de la mort brutale de son mari,

Christine Pedotti refuse de rester en larmes, mais
reste «vive, aiguisée, pleine dappétit et de
curiosité pour ce qui vient, sans rien vouloir
effacer ou atténuer de ce qui a été, ni le bonheur
de I'amour, ni I'épreuve de la perte ».

Message d’espérance qui nous convie a la vie,
guelles qu’en soient les épreuves.

e Anne Bérest : « La carte postale »

Une carte postale insolite non signée, portant les
4 prénoms de personnes disparues a Auschwitz,
va pousser l'autrice a replonger dans les racines
familiales, a faire revivre ce passé tu et a tenter
de comprendre, au cours de cette quéte
initiatique, ce que signifie pour elle le mot
« Juif » dans une vie laique.

e Marion Muller-Colard :

« L’autre dieu: la plainte, la menace et la
grdce »

Comment résister a la souffrance qui absorbe
I'existence toute entiére dans la plainte ? OUu
trouver le courage de vivre aux c6tés de la
menace qui plane sur toute vie humaine,
marquée par la précarité ?

Confrontée a la vie menacée d’un de ses enfants,
Marion Muller retrouve dans la figure de Job le
courage d’affronter la plainte et d’échapper peu
a peu a la menace. Elle renoue, comme Job, avec
une autre foi, audacieuse et sans contrat : avec
cet autre Dieu découvert, elle nous invite a

prendre le risque de vivre.

Charles Wright
Le Chemin des estives
Le récit de ce voyage, est une ode a la désertion,
a la liberté, a I'aventure spirituelle. On y croise
des figures de Rimbaud, de Charles de Foucault
mais aussi des gens de caractere, des volcans,
des vaches. Au fil des pages, une certitude se
dessine : le bonheur est a portée de main, il
suffit de faire confiance et d’ouvrir les yeux.

Envies d’expos =

Gaudi, : |
Architecte et créateur de génie

La muséographie immersive -
montre les créations spectaculaires de cet artiste
singulier, présentant notamment des ensembles
de mobiliers jamais présentés en France.

Jusqu’au 17 juillet au Musée d’Orsay

Photographies en guerre

Le musée de 'Armée présente pour la premiere
fois une exposition consacrée non pas au conflit,
mais a la représentation de celui-ci par la
photographie, qui va bien au-dela du reportage
de guerre.

Lexposition se propose d’étudier de facon
étendue les rapports gu’entretiennent
photographie et guerre depuis lI'apparition du
médium sur un champ de bataille jusqu’a nos
jours.

Jusqu'au 24 juillet Musée de IArmée aux
Invalides

A vos plumes !

Pour que ce journal vive, nous avons besoin de la
coopération de nous tous. Soyons solidaires.
N’hésitez pas a nous envoyer vos comptes-rendus
d‘atelier, de conviviales et vos coups de cceur
culturels. Partageons curiosité, enthousiasmes,
découvertes, dans la bonne humeur !



lls nous ont quittés

Roland Sabatier

Décédé le 26 février 2022 dans sa 99°™ année aprés quelques années difficiles, Roland était
depuis plus de 25 ans membre impliqué du groupe Poursuivre de Versailles et Alentours
ainsi que de la région lle de France. Il marquait par sa culture, sa curiosité, sa facilité
d’études, sa capacité de synthése, son esprit critique. Il marquait aussi par son caractére,
son humour, sa liberté.

Tant que sa santé le lui a permis, au sein de Poursuive il a participé activement a des ateliers
et aux différentes manifestations du groupe, de la région ou du mouvement.

Jean Nicol

Jean NICOL est décédé le 15/04/2022 dans sa 92°™ année. Il était membre du groupe de
POURSUIVRE — GVA depuis plus de 20 ans. IL a été trés présent dans les activités de notre
groupe en particulier au début des années 2000, lorsque son épouse Jacqueline en assurait
I'animation.

IL a participé de maniére assidue a l'atelier « Economie » pendant une dizaine d’année. Il
était discret mais apportait toujours la preuve de sa réflexion sur les themes que nous
abordions. Nous assurons a Jacqueline notre affectueuse amitié.

Daniéle Heulin

Daniele Heulin est décédée le 27 mars dernier a I'age de 87 ans. Daniéle qui habitait seule a
Chaville aprées avoir perdu trés jeune son mari, était une personne discréete mais trés
attachante, participant régulierement a la conviviale de Viroflay aux plénieres et
retrouvailles.

D’un esprit tres curieux, elle adorait parcourir le vaste monde et partager ses émotions de
grande voyageuse dans les deux ou trois associations auxquelles elle participait, dont

« Rencontres universitaires de Sévres ».C’était une ancienne professeur de mathématiques
en lycée. Nous étions quelques membres de sa conviviale a assister a ses obséques le 2 avril
au crématorium du Mont Valérien






