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Donnons du rythme a notre esprit

Les Nouvelles
n°70 - septembre 2025

Le matin du19 juin nous avons eu une

intervention interactive et enrichissante des EE Expositio(;l .
. , . Couvent des Jacobins
Champs de Justice. Désormais nous Em 14 juin — 14 sept. 2025

relayerons les événements organisés par

Rennes
cette association et le Collectif Prison de aes LeS ye UX

Rennes.

L'apres-midi a été consacre au bilan de danS leS ye UX
I'année avec l'intervention des

correspondants d’atelier et de I'équipe
d’animation. A cette occasion, nombreux se
sont exprimés. Sans vouloir étre exhaustif
nous vous proposons un florilege de paroles
entendues. De méme nous mettons en
piéce jointe le détail des activités de 'année
passée (du groupe et de chaque atelier),
ainsi que des propositions pour la suite.

En septembre les activités reprennent leur
cours avec en point d’orgue la journée de
rentrée du 18 septembre ou nous arréterons
le programme des activités collectives a
partir des propositions de I'équipe
d’animation et du travail des 3 sous-
groupes, du 19 juin.

Bonne fin d’été.

L’équipe d’animation : Benoit, Marie, Martine et Hubert

Rennes
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Entendu a la réunion bilan du 19 juin

Voici quelques paroles de Poursuivants entendues au cours de la réunion bilan du 19 juin.
- Café philo : « On y fait un petit bout de réflexion ensemble »

- Ateliers sens : « Plus on avance dans les années, plus on va loin »

- Ateliers lecture : « L’atelier lecture, c’est un partage d’émotions »

- Atelier Légaut : « C’est une école de la liberté par rapport a notre foi »

- Atelier spiritualité : « 25 ans déja ! Quel avenir ? »

- Atelier cinéma : « Les prises de paroles sont nombreuses »

- Conseil d’Orientation : « Comment attirer les jeunes retraités ? »

Suites a la présentation des Champs de Justice:

- 20-21 septembre : visite de la prison Jacques-Cartier (journée du patrimoine)
- septembre ou octobre : expo « 40 ans de I'abolition de la peine de mort » place de la mairie



Prochaines réunions des ateliers

Atelier Lecture 1 : 25 septembre : «L’année du Lion» de Deon Meyer
Atelier Lecture 2 : 26 septembre :

Atelier Sens 1 : 9 octobre : «La loi sur la Fin de vie»

Atelier Sens 2 : 1er septembre : «Qu’avons-nous comme projet(s) ?»
Atelier M. Légaut : 8 septembre « Etre honnéte avec Dieu »

Atelier Citoyenneté : 19 septembre : «La France vue par des expatriés»
Atelier Spiritualité : 13 octobre a St Malo chez Odile de Ponfily

Autres rendez-vous du 4° trimestre a noter sur votre agenda

Ateliers cinéma : les mardis 7 octobre, 18 novembre et 9 décembre
Café philo : mardi 25 novembre

Jeudi 4 septembre : expo Pinault « Les yeux dans les yeux »
Patrice nous propose une visite guidée de cette expo qui nous porte a une réflexion sur le
rapport a 'image de soi et de l'autre, a partir de photographies, de peintures, de sculptures et
de films, issus de la Collection Pinault. .

Date : jeudi 4 septembre a 14h30. Rendez-vous aux Jacobins

Tarif : 12€ (a confirmer)

Inscription obligatoire (avant le 1° septembre)

- Lien Framadate expo Pinault

- rennes@mouvement-poursuivre.fr ou 06 11 10 33 23 (Benoit)

Lundi 15 septembre : Conviviales autour d’un repas partagé

C’est reparti pour une deuxiéme saison de Conviviales.

La prochaine est programmeée le lundi 15 septembre chez Jacqueline (14 av S Maginot,
3éme étage. Bus : arrét Paul Bert n® 4 et 6 - tel : 06 75 54 13 05).

Le principe reste le méme : non seulement un repas partagé pour se retrouver d'une maniére
informelle, mais surtout pour se donner des nouvelles et échanger sur des sujets du
moments identifiés en début de réunion. Les Conviviales sont ouvertes a tous.

Horaires : 17h30 — 20h00

Signaler sa participation : Jacqueline souhaite que vous signaliez votre participation et votre
contribution au repas avant le jeudi 11 septembre.

Jeudi 18 septembre : Le réarmement et le programme d’année
La journée de rentrée aura lieu a la Maison des Associations de 9h30 précises a 17h.

Le matin, nous accueillerons Benoit Hooge et Hugues de Courtivron pour un travail sur le
théme : « La France et 'Europe ont-elles d’autres solutions que de se réarmer ? »

Aprés un déjeuner a La Taverne a 12h précises, (pour un meilleur confort des oreilles), nous
cléturerons le travail du matin et nous nous concentrerons sur le programme d’année.
Inscription a la journée et au repas :

- Lien Framadate pour s’inscrire

- rennes@mouvement-poursuivre.fr ou 06 11 10 33 23 (Benoit)

Prochaine réunion de I’équipe d’animation : mardi 16 septembre
Pour écrire a I'équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr
Pour accéder au site Poursuivre : mouvement-poursuivre.fr
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