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Un mois de février bien actif pour le groupe après un mois
de janvier qui l’a été aussi. Nous vous invitons à découvrir
son programme. En introduction Benoit revient sur la
rencontre-galette avec ses 26 participants et sa belle
convivialité.
L’équipe d’animation : Benoit, Marie, Martine et Hubert

Bilan de la rencontre du 18 janvier
Le Conseil d'Orientation mis en place fin 2023 s'est
focalisé sur deux questions, l'identité de Poursuivre, "Qui
sommes nous ?" et les activités nationales à prioriser en
conséquence. Le sous-groupe « identité », auquel Benoit
participe, a émis un questionnaire pour recueillir l'avis des
groupes et sur lequel nous avons échangé lors de la
rencontre du 18. Voici quelques retours :
- Les quatre chemins ou piliers sont connus ; il est
suggéré quelques évolutions, chercher du sens plutôt que
chercher le sens, trouver plutôt que chercher, être
solidaire plutôt qu'être utile. Il manque le mot partage.
- Les deux ou trois "valeurs" primordiales : Bienveillance & Accueil inconditionnel - Partage & 
Solidarité - Ouverture & Engagement humaniste.
- Dimension philosophique du mouvement à faire connaître ?  Oui dans son actualité.
- Dimension laïque du mouvement à réaffirmer, plutôt non, car c'est un état de fait, réaffirmer 
que le mouvement est ouvert, multiconvictionnel.
- Ce qui nous fédère réellement : les quatre chemins, la rencontre et l'accueil.
- Vis à vis de l'extérieur : avoir une parole citoyenne sur la déshumanisation du monde
- Activités de Poursuivre les plus importantes : d'abord les ateliers, ensuite les JEM et les 
filières et surprise les journées régionales (nota lors des dernières il y avait seulement quatre
participants de Rennes). Benoit

Jeudi 8 février : initiation aux « Gestes qui sauvent »
Elle sera conduite par la Croix Blanche, le jeudi 8 février à 14h30, à la Maison des 
Associations de Cesson Sévigné (1 allée de la Vieille Hublais – Bus C6 arrêt Hublais ou 
covoiturage).
3 places sont encore disponibles. S’inscrire en urgence. 

Mardi 13 février 14h30 : Café Poursuivre-partage de film
Le 9 janvier nous avons échangé sur le film La fille de son père de Erwan Le Duc 
Prochain rendez-vous le 13 février. Le film choisi est Le dernier des juifs, première 
réalisation de Noé Debré que vous pouvez voir à l’Arvor.
Pour un meilleur confort des échanges, la réunion se fera désormais dans une salle selon le 
scénario suivant :
- Accueil à 14h30 au Café des Champs Libres autour d’un café.
- Échange autour du film de 14h45 à 16h dans la salle du 4e étage des Champs Libres



Mercredi 14 février : accompagnement à l’écriture
Troisième séance d’accompagnement à l’écriture d’un événement de sa vie ou à partir d’une 
photo. Le groupe se donne envie mutuellement de continuer.

Jeudi 22 février : journée au festival du film Travelling
Le festival de cinéma Travelling, a pour thème cette année Taipei, capitale de Taiwan. Nous
vous invitons à le redécouvrir le jeudi 22 février autour d’un film à la séance à 14 heures au 
Pathé , après un repas facultatif pris au Liberté, restaurant du festival. 
Sur le plan pratique :
- Prix de la séance : 5 €. S’inscrire pour l’achat des billets
- Déjeuner (facultatif) : 12h au 1er étage du Liberté (Esplanade du Général De Gaulle)
- Séance : rendez-vous à 13h45 devant le Pathé
S’inscrire :  Lien pour s’inscrire ou rennes@mouvement-poursuivre.fr 

Prochaines réunions des ateliers
Atelier Lecture 1 : 15 février : « Le Défi de Jérusalem » d'Eric-Emmanuel Schmitt 
Atelier Lecture 2 : 29 février : «Vie, vieillesse et mort d'une femme du peuple » de Didier 
Eribon
Atelier Sens 1 :  15 février « une maxime de Montaigne : Ne te soumets qu’au vrai, qui ne 
se soumet à personne »
Atelier Sens 2 : 5 février : « Le sens de la fraternité pour chacun d’entre nous »
Atelier M. Légaut : 19 février : « Être honnête avec Dieu » de J.S. Spong, le livre de 
l’année  
Atelier Citoyenneté : 8 février : préparation des Filières du Futur du 17 au 21 mars
Atelier Spiritualité : 15 février : « Que voyons nous comme nouvelle pousse vivante, que 
soutenons-nous, qu’espérons-nous qui va germer de nouveau ?  » 

Nouvelles de l’atelier lecture 1
Nous étions 7 participants à la réunion du 11 janvier autour du livre d'Alice Ferney, "Deux 
innocents". Plusieurs personnes n'étaient pas disponibles.
Le personnage principal Claire Bodin est enseignante auprès d'enfants handicapés mentaux 
dans un établissement spécialisé "L'Embellie", dirigée par Mme Joyeux. Un nouvel élève 
Gabriel arrive ; il est mutique, ne parle pas et ne regarde que ses pieds. Peu à peu il s'éveille
grâce au regard bienveillant de Claire qui aime ses élèves mais les parents de Gabriel se 
plaignent auprès de la directrice du côté affectueux que Claire prodigue à son fils. A partir de 
cette plainte Claire rentre dans un engrenage où elle perd pied..... 

Les échanges ont été intéressants, plusieurs d'entre nous ont été enseignants. Nous avons 
aimé ce roman. Nous évoquons deux films: "Mourir d'aimer" inspirée de l'affaire "Gabrielle 
Russier" et "Les risques du métier" avec Jacques Brel dans le rôle principal. Nous parlons de
pédagogie, de Montessori, de la méthode Freinet, de la non-directivité de Carl Rogers,  du 
livre "Libres enfants de Summerhill". Guy

Renouvellement de l’adhésion
Si ce n’est pas fait, ne tardez pas à renouveler votre adhésion. Elle comprend la contribution 
locale de 15€ plus la cotisation nationale de 20, 60 ou 100€ suivant son revenu fiscal.
Vous pouvez utiliser le formulaire que vous avez reçu par la poste. Le mieux reste l’adhésion 
via AssoConnect, grâce à ce lien : Lien AssoConnect adhésion 

Prochaine réunion de l’équipe d’animation : mardi 13 février
Pour écrire à l’équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr

Pour accéder au site Poursuivre : mouvement-poursuivre.fr
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