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Le mois de mai vous invite à 
deux rendez-vous en plus des 
ateliers : 
- Le Café philo le 6 avec Marie - 
- Les 3e Conviviales le 12 avec 
Jacqueline. 
Attention : l’escapade à 
Lamballe, programmée 
initialement le 22, a dû être 
annulée pour permettre aux 
deux ateliers lecture de se réunir 
à cette date.

Concernant le film du mois, 
Patrice et Catherine ont choisi 
« Bergers ». Ne tardez pas à le 
visionner, pendant qu’il est à l’affiche.

Le 24 avril, l’atelier Sens 1 accueillait pour un premier contact avec notre groupe Poursuivre, 
Caroline. Bienvenue à elle.
Le 25 avril, dans le cadre de l’atelier citoyenneté, Hervé nous a fait découvrir la médiation 
judiciaire et conventionnelle, activité qu’il développe pendant sa retraite (notre photo). Elle 
s’avère précieuse pour aider au règlement des conflits. Merci.
Joli mois de mai.

L’équipe d’animation : Benoit, Marie, Martine et Hubert

Prochaines réunions des ateliers
Atelier Lecture 1 : 22 mai : « Le rêve de Marc-Aurèle » de Frédéric Lenoir
Atelier Lecture 2 : 22 mai : « Le rêve de Marc-Aurèle » de Frédéric Lenoir
Atelier Sens 1 : 15 mai : « Comment je perçois la spiritualité ? »
Atelier Sens 2 : 5 mai : « La transmission  » 
Atelier M. Légaut : 5 mai « Être honnête avec Dieu »
Atelier Citoyenneté : 16 mai : «La santé mentale»
Atelier Spiritualité : 22 mai : « La confiance»
Atelier Cinéma : 13 mai : « Bergers » de Sophie Desrape



Nous profitons de ces Nouvelles pour vous redire que les ateliers sont ouverts à ceux qui 
n’en font pas partie, quand le sujet intéresse. Il suffit de prévenir le référent de l’atelier.

Mardi 6 mai : 3e Café Philo
Le 21 janvier, Marie nous avait permis de réfléchir sur le thème « Dans ma vie, ai-je été 
confronté.e à des questionnements sur la vérité ?».
Le prochain café-philo vous donne rendez-vous le mardi 6 mai, à 14h30, à la Maison des 
Associations, autour du thème  :   Quand ? Dans quelles circonstances ? A quelles 
conditions ? Avez-vous  fait l‘expérience d’être libres ? Comment caractérisez vous  
cette liberté ? 
A chacun.e de réfléchir en fonction de son inspiration.

Lundi 19 mai : 3e Conviviales autour d’un repas partagé
Les conviviales du 31 mars ont réuni 8 personnes. Une rencontre toujours aussi riche en 
échanges. Parmi les questions soulevées : 
- Comment vivons nous la situation actuelle ?
- Comment ne pas céder à la » panique », au découragement ?
- Comment nos jeunes vivent cette situation de haine, et l’ambiance qui en découle ?
Vous trouverez le compte-rendu détaillé de Jacqueline en pièce jointe.

Les 3e Conviviales sont programmées le lundi 19 mai (et non le 12 mai) chez Jacqueline. 
Horaires : 17h30 – 20h00
Signaler sa participation : Jacqueline souhaite que vous signaliez votre participation et votre 
contribution au repas avant le jeudi 15 mai 

Vous pouvez également noter que les 4e Conviviales auront lieu le lundi 16 juin.

Échos du Mouvement :
Session de formation : Histoire et identité du Mouvement
Cette  session s’adresse à tous les adhérents, principalement à ceux les plus récents. Elle se 
déroulera sur une journée, à Paris, le 13 mai 2025, avec à son programme : 
- L’histoire du Mouvement : ses origines, ses racines profondes, son évolution et ses 
perspectives. 
- La présentation de l’institution : sa structuration, son fonctionnement et ses différents 
moyens de communication.
- Son identité aujourd’hui : les courants philosophiques et les thèmes qui traversent le 
Mouvement.
- La notion d’engagement et de communauté. 
Pour information, Hervé va participer à cette formation et Josette probablement.

Prochaine réunion de l’équipe d’animation : mercredi 30 avril
Pour écrire à l’équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr

Pour accéder au site Poursuivre : mouvement-poursuivre.fr
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