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Ce mois de mars a été marqué par
l’accueil des Filières du Futur, du
dimanche soir 17 au vendredi midi 22. 
51 Poursuivants, venus de différents
groupes, ont bénéficié du programme de
visites et de conférences que l’atelier
citoyenneté leur avait préparé (Photos en
fin de ces Nouvelles). A noter qu’une
quinzaine de Poursuivants de notre
groupe se sont joints à certains de ces
rendez-vous.
Le bilan semble très positif à en juger la
bonne ambiance dans le groupe et les
appréciations individuelles des
participants, pas avares de MERCIS. 
Une récompense pour l’équipe organisatrice.
Pour 2025, le CA du Mouvement penche plutôt pour une ville du sud de l’hexagone qui n’était
pas représenté cette année.
Bienvenue en ce mois d’avril avec un beau menu d’activités. En espérant que chacun y 
trouvera un intérêt personnel.
L’équipe d’animation : Benoit, Marie, Martine et Hubert

Prochaines réunions des ateliers
Atelier Lecture 1 : 25 avril : « Les enfants de Venise » de Luca di Fulvio  
Atelier Lecture 2 : 25 avril : « vie, vieillesse et mort d'une femme du peuple » de Didier 
Eribon
Atelier Sens 1 : 25 avril : « Une rupture : quel tournant nous a-t-elle fait prendre ?  »
Atelier Sens 2 : 8 avril : «  la place au risque dans ma vie !   »
Atelier M. Légaut :   : « Être honnête avec Dieu » de J.S. Spong, le livre de l’année  
Atelier Citoyenneté : 3 mai : Bilan des Filières du Futur
Atelier Spiritualité : 11 avril : « La sagesse »

Mercredi 3 avril : accompagnement à l’écriture
Quatrième séance d’accompagnement à l’écriture d’un événement de sa vie ou à partir d’une
photo. La présence d’Aurore, l’écrivaine publique, nous motive tous à progresser dans 
l’écriture de la tranche de vie que chacun.e a choisie.

Jeudi 4 avril : expo Gengis Kahn à Nantes
25 Poursuivants sont inscrits à cette journée. La solution retenue pour s'y rendre est le 
covoiturage. Il sera demandé 20€ par personne pour indemniser les chauffeurs. Nous 
sommes attendus au restaurant Le Lieu Utile à 12 heures puis au château des Ducs de 
Bretagne pour la visite de l'expo Gengis Khan.



Mardi 9 avril 14h30 : Café Poursuivre-partage d’un film
Le 12 mars nous étions 12 à nous retrouver au 4e étage de la bibliothèque des Champs 
Libres après avoir partagé un café au bistrot.
Le film du jour était « Black tea » d’Abderrahmane Sissako.
Prochain rendez-vous le 9 avril. Le proposé par Catherine ce mois-ci, « Il reste encore 
demain » de Paola Cortellesi, est visible à l’Arvor.
- Accueil à 14h30 au Café des Champs Libres.
- Échange autour du film de 14h45 à 16h dans la salle du 4e étage. 
Venez nous retrouver, même si vous n’avez pas vu le film.

15 et 18 avril 2 : De Mein Kampf à la domination charismatique
Pascal du groupe Poursuivre d’Epinal, a élaboré à partir du livre « Historiciser le Mal - édition
critique de Mein Kampf », une conférence/diaporama qui permet de répondre à la question : 
« Comment un individu quelconque peut arriver à un pouvoir absolu et conduire ses 
contemporains à la catastrophe? ».
Elle fournit plus généralement des clefs de compréhension de l’Histoire et fait étonnamment 
écho avec l’actualité.
Le groupe de Caen l’a invité à renouveler cette conférence en deux parties de deux heures, 
les 15 et 18 avril à 18h30. Cette conférence est en visioconférence. Voici les liens Zoom :
- Lien de la conférence zoom du lundi 15 avril à 18h30
- Lien de la conférence zoom du jeudi 18 avril à 18h30

Jeudi 18 avril : visite du studio film d’animation Vivement Lundi
Patrice nous ouvre les portes du studio « Vivement Lundi », spécialisé dans la création de 
films d’animation. Une belle opportunité pour mieux comprendre cette technique dont 
Rennes est pilote.
La visite est gratuite. Rendez-vous le 18 avril à 14 heures devant le studio au 11 rue Papin. 
Inscription obligatoire.
- Lien pour s’inscrire à la visite du studio
- rennes@mouvement-poursuivre.fr

Samedi 27 avril : visite commentée expo Noël Coypel
Le Musée des Beaux-Arts accueille pour deux mois des œuvres de Noël Coypel, peintre de 
Louis XIV, également auteur des peintures du Parlement de Bretagne.
Nous vous proposons de participer à une visite commentée par le commissaire de 
l’exposition, le samedi 27 avril à 16h00 précises pour un départ à 16h30
- Prix : 4€
- Inscription : lien pour s’inscrire à l’expo 

Jeudi 2 mai : sortie botanique à Dinan
Notez le changement de date pour la sortie botanique. Initialement prévue le 16 mai, la sortie
aura lieu le jeudi 2 mai à Dinan.
Au programme : 
- 9h30 : Départ de Rennes
- 10h30 : Visite de la maison d’artiste d’Yvonne Jean-Haffen, compagne de Mathurin Méheut
- 12h30 : Déjeuner au port de Dinan
- 14h00 : Les plantes sauvages comestibles en bord de Rance avec Anne Guillermou
Prix : covoiturage (10€), Musée (offert), repas (15-20€), sortie botanique (offerte)
Inscription : Lien pour s’inscrire à la journée

Prochaine réunion de l’équipe d’animation : mardi 9 avril
Pour écrire à l’équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr

Pour accéder au site Poursuivre : mouvement-poursuivre.fr
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