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Poursuivre 9

Donnons du rythme a notre esprit

Les Nouvelles
n°56 - mars 2024

« Les activités proposées par
Poursuivre nous obligent a sortir de
chez nous. Continuez !» Paroles de
poursuivant.es entendues a plusieurs
reprises. En effet le groupe a vécu un
mois de février bien actif avec l'initiation |
aux « Gestes qui sauvent » le 8,
I'échange sur le film « Le dernier des
Juifs » au Café Poursuivre, le 13, la 3°
séance d’accompagnement a I'écriture, E
le 14, la découverte du cinéma
taiwanais au festival Travelling, le 22,
(notre photo) sans oublier les réunions
des ateliers.

Prochains moments forts pour le f
groupe : les Filieres du Futur auxquelles
vous pouvez participer, du 17 au 22 mars, puis en avril le voyage a Nantes pour I'expo
Gengis Kahn le 4, la visite du studio de films d’animation le18, 'expo Noél Coypel le 27... .
Bon mois de mars.

L’équipe d’animation : Benoit, Marie, Martine et Hubert

Participer aux conférences et au spectacle des Filieres du Futur
Les Poursuivants du groupe de Rennes ont la possibilité de participer gratuitement a 7
conférences et au concert du jeudi soir. lls ont aussi la possibilité de participer aux repas
précédant ou suivant les conférences et le concert (20€ par repas). Plus de détails dans la
piece jointe en bas de page. Inscription obligatoire avant le 10 mars.

Lien pour s’inscrire aux 7 conférences et spectacle

Lien pour s’inscrire aux repas

Prochaines réunions des ateliers

Atelier Lecture 1 : 21 mars : « "Les contemplées » de Pauline Hillier,

Atelier Lecture 2 : 28 mars : « Veiller sur elle » de Jean-Baptiste Andreo

Atelier Sens 1 : 14 mars « Quels risques j'accepte encore de prendre aujourd’hui ? »
Atelier Sens 2 : 18 mars : « Comment me situer dans une manifestation de violence dans
laquelle je me trouve impliqué.e ? »

Atelier M. Légaut : 18 mars : « Etre honnéte avec Dieu » de J.S. Spong, le livre de 'année
Atelier Citoyenneté : 8 mars : Préparation des Filiéres du Futur du 17 au 21 mars

Atelier Spiritualité : 14 mars : « Vivre avec son passé » a partir du livre de Charles Pépin.

Mardi 12 mars 14h30 : Café Poursuivre-partage d’un film

Le 13 février nous avons échangé sur le film « Le dernier des Juifs » de Noé Debré. Ces
échanges enrichissent notre ressenti et notre analyse. Un grand merci a Catherine qui a
piloté cet atelier.

Prochain rendez-vous le 12 mars. Le titre du film sera communiqué début mars


https://click.pstmrk.it/3s/framadate.org%2FrbHTRiNnfzvsiCTZ/lvid/_FuzAQ/AQ/a957be41-1113-4166-b136-31f9819a22bb/2/5fVzsUjj-7
https://click.pstmrk.it/3s/framadate.org%2FvpTs7tBo4B8HI1dX/lvid/_FuzAQ/AQ/a957be41-1113-4166-b136-31f9819a22bb/3/pXtWVar9my

Pour un meilleur confort des échanges, la réunion se tient désormais dans une salle selon le
scénario suivant :

- Accueil a 14h30 au Café des Champs Libres autour d’'un café.

- Echange autour du film de 14h45 & 16h dans la salle du 4° étage des Champs Libres
Venez nous retrouver, méme si vous n’avez pas vu le film.

Mercredi 3 avril : accompagnement a I’écriture

Quatriéme séance d’accompagnement a I'écriture d’'un événement de sa vie ou a partir d’'une
photo. La présence d’Aurore, I'écrivaine publique, nous motive tous a progresser dans
I'écriture de la tranche de vie que chacun.e a choisie.

Jeudi 4 avril : expo Gengis Kahn a Nantes

24 Poursuivants sont inscrits a cette journée.

La solution retenue pour s'y rendre est le covoiturage. Les voitures partiront de Rennes a 10
heures (20 a 25€ par personne pour le covoiturage et parking). Nous sommes attendus au
restaurant Lieu Utile a 12 heures (environ 15€) puis au chateau pour la visite de I'expo
Gengis Khan (offerte par le groupe de Rennes).

Il reste une place et il est encore possible de s’inscrire.

Jeudi 18 avril : visite du studio film d’animation Vivement Lundi
Patrice nous ouvre les portes du studio « Vivement Lundi », spécialisé dans la création de
films d’animation. Une belle opportunité pour mieux comprendre cette technique dont
Rennes est pilote.

La visite est gratuite. Rendez-vous le 18 avril a 14 heures devant le studio au 11 rue Papin.
Inscription obligatoire.

- Lien pour s’inscrire a la visite du studio

- rennes@mouvement-poursuivre.fr

Samedi 27 avril : visite commentée expo Noel Coypel

Le Musée des beaux-arts accueille pour deux mois des ceuvres de Noél Coypel, peintre de
Louis XIV, également auteur des peintures du Parlement de Bretagne.

Nous vous proposons de participer a une visite commentée par le commissaire de
I'exposition, le samedi 27 avril a 16h00 précises pour un départ a 16h30

- Prix : 4€

- Inscription : lien pour s’inscrire a I'expo

Jeudi 2 mai : sortie botanique a Dinan
Notez le changement de date pour la sortie botanique, initialement prévue le 16 mai.

Renouvellement de I’adhésion

Dernier rappel, si ce n’est pas fait, pour renouveler son adhésion. Elle comprend la
contribution locale de 15€ plus la cotisation nationale de 20, 60 ou 100€ suivant son revenu
fiscal.

Vous pouvez utiliser le formulaire que vous avez regu par la poste. Le mieux reste 'adhésion
via AssoConnect, grace a ce lien : Lien AssoConnect adhésion

Prochaine réunion de I’équipe d’animation : mardi 12 mars
Pour écrire a I'équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr
Pour accéder au site Poursuivre : mouvement-poursuivre.fr



https://www.mouvement-poursuivre.fr/ren-accu/
mailto:rennes@mouvement-poursuivre.fr
https://poursuivre.assoconnect.com/collect/description/357932-f-adhesions-2024-groupe-de-rennes
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mailto:rennes@mouvement-poursuivre.fr
https://framadate.org/YIeZeMHAsOc44NGP

