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Les Nouvelles
n°54 - janvier 2024

L'équipe d’animation vous souhaite une “"_‘\V E®
belle année 2024, qu’elle soit clémente a4
pour vous et vos proches.
En complément de vos ateliers, nous vous .
donnons rendez-vous : F
- le 9 au Café Poursuivre pour débattre
autour d’un film,

- le 17 pour la deuxiéme séance
d’accompagnement a I'écriture,

- le 18 pour féter les Rois.

Dans ces Nouvelles Benoit nous propose
un retour de la premiére réunion de travail
du Comité d’Orientation du Mouvement.
Egalement Rémi et Héléne ont participé, le
14 décembre a Paris, a une journée de formation sur le Mouvement, trés intéressante.
Janvier, c’est enfin le mois du renouvellement de votre adhésion. Vous allez recevoir un
courrier postal et un mail. Ne tardez pas pour le faire. Les conditions sont inchangées : la
cotisation nationale modulée en fonction de vos revenus et la contribution locale de 15€.
A trés bient6t

sl

L’équipe d’animation : Benoit, Marie, Martine et Hubert

Mardi 9 janvier 14h30 : Café Poursuivre-partage de film

Le 12 décembre nous avons échangé sur le film de Guédigian « Et la féte continue », un film
chaleureux qui met en scéne des marseillais engagés apres I'effondrement des immeubles
de la rue d'Aubagne. La plupart se sont laissés emporter par le récit, d'autres ont trouvé que
c'était un récit "trop comme il faut".

Prochain rendez-vous le 9 février. Le film conseillé vous sera communiqué la semaine
prochaine.

- Lieu : Café des Champs Libres (1°" étage des Champs Libres)

- Horaire : a partir de 14h30 jusqu’a 16h.

Jeudi 18 janvier : rencontre galette des rois

Nous vous invitons a nous retrouver pour marquer le début de cette année 2024 autour d’'une
galette des Rois :

- le jeudi 18 Janvier a 14h30

- ala MJC du Grand Cordel, 18 rue des Plantes a Rennes (bus C1 ou C5 Turmel — en face
St Augustin)



En préambule, Benoit nous donnera les dernieres nouvelles du Mouvement et nous
questionnera pour le Comité d’Orientation. D’ici |Ia il nous demande de réfléchir sur ce qui
pour nous constitue l'originalité de Poursuivre ?

Prochaines réunirons des ateliers

Atelier Lecture 1 : 11 janvier : « Deux innocents » d'Alice Ferney

Atelier Lecture 2 : 25 janvier : «Le bureau d'éclaircissement des destins » de Gaélle Nohant
Atelier Sens 1 : 25 janvier « Comment vivons-nous avec notre passé ? »

Atelier Sens 2 : 8 janvier : « Quels vceux nous souhaitons-nous a nous-mémes pour cette
nouvelle année? »

Atelier M. Légaut : 15 janvier : « Etre honnéte avec Dieu » de J.S. Spong, le livre de
'année

Atelier Citoyenneté : 19 janvier : préparation des Filiéres du Futur du 17 au 21 mars
Atelier Spiritualité : 11 janvier : « comment rejoindre et communiquer avec des personnes
(proches ou non) trés atteintes dans leur corps et dans leur téte »

Jeudi 8 février : initiation aux « Gestes qui sauvent »

Nous vous invitons a vous inscrire dés a présent a une initiation de 2 heures aux « gestes qui
sauvent », adaptés a notre age.

Elle sera conduite par la Croix Blanche, le jeudi 8 février a 14h30, a la Maison des
Associations de Cesson Sévigné (1 allée de la Vieille Hublais — Bus C6 arrét Hublais ou
covoiturage).

- Inscriptions avant le 19 janvier auprés de Martine

- Gratuit (le colt est pris en charge par le groupe)

Premieére réunion de travail du Comité d’Orientation

Le conseil d'orientation s'est réuni pour la premiére fois le mardi 5 décembre dernier a Paris
avec 23 poursuivants, membres de 16 groupes locaux. Le premier travail a été de
sélectionner de fagon argumentée deux priorités parmi les 14 proposées lors du séminaire
de novembre a Merville :

-"Travailler l'identité du mouvement pour transmission”

-"Revisiter les activités générales du Mouvement".

Deux sous groupes ont été constitués et Benoit, représentant le groupe Rennes, fait partie
du groupe "ldentité". L'équipe d'animation profitera de la rencontre du 18 janvier pour
questionner le groupe sur ce sujet.

Prochaine réunion de I’équipe d’animation : mardi 16 janvier
Pour écrire a I'équipe d’animation : rennes@mouvement-poursuivre.fr
Pour accéder au site Poursuivre : mouvement-poursuivre.fr
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