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Voici revenue la Toussaint

A Poursuivre, nous nous souvenons de ceux qui nous ont quitté cette année:

Hellyet Frieburg, partie au début de I'année,
Claude Ducquoc, parti cet été,
Colette Vouzellaud qui nous a quitté début septembre et
Annick Robert, tout récemment.

Hellyet, Claude et Colette ont beaucoup apporté a notre groupe.

Se souvenir de nos amis disparus ne nous empéche pas d'aller de I'avant avec notre
nouvelle équipe d'animation, avec nos nouveaux animateurs et avec plein d'activités
passionnantes.

Entre-nous vit grace a vos apports: n'hésitez pas a transmettre vos récits de
conférences, visites ou aussi d'ateliers. Partager nos travaux,nos émotions est un des
fondamentaux de Poursuivre.

SUR L'AGENDA DU MOIS
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Des Rendez-vous importants! :

Jeudi 5 novembre a 14h30: chez les Soeurs de Grillaud: les participants aux JEM
vous racontent cette riche expérience. Méme non-inscrits, vous pouvez venir.

Mercredi 18 novembre a 14h30 & La Bottiére: Bernard Audollent raconte et chante
Georges Brassens.

Jeudi 19 novembre: des poursuivants rennais viennent visiter le Mémorial de
I'esclavage. A cette occasion, les nantais sont invités a les rencontrer: déjeuner puis,
visite du Mémorial. Signalez-vous vite a Christian Croyal si vous étes intéressés par
cette rencontre.

Vendredi 27 novembre: lecture d'un tableau, a La Bottiére.

Les Ateliers et "activités partagées” du mois

Le matin: L'apres-midi:

Avancer en age, jeudi 5 novembre, Petite marche: lundi 2 novembre;
Actualité: vendredi 6 novembre Spiritualité: mardi 3 novembre,
Lecture de romans, jeudi 19 Economie: vendredi 4 novembre
novembre,

Ecriture: vendredi 4 novembre,

Bible, samedi 21 novembre
Avancer en age: lundi 9 novembre,

Lecture d'un livre philo: mardi
Randonnée: lundi 9 novembre.

VIE DU GROUPE LOCAL



Présentation de la nouvelle équipe d'animation

A l'issue de notre premiére journée d'étude, le 21 octobre, Christian Croyal en a
profité pour présenter la nouvelle équipe et préciser les taches de chacun et chacune.

L'équipe se réunira le vendredi 13 novembre. Un petit écho en sera diffusé le mois
prochain.

RETOUR SUR ...




Premiere randonnée lundi 5 octobre:

Découverte du vallon de la Gesvrine a La Chapelle sur Erdre sous un ciel magnifique.
Rando proposée par Claire Holsteyn.



Lundi 12 octobre: Visite de la Maison des Compagnons du
Devoir

Organisée par Annick Brouard, cette visite a réuni 19 poursuivants. Nous avons
découvert I'histoire, I'organisation des Compagnons du Devoir et surtout, leurs
magnifiques réalisations d'hier et d'aujourd'hui.



Mercredi 21 octobre:Premiéere journée d'études: "La joie de
servir"

Nous n'étions malheureusement (a cause des vacances scolaires, probablement) que
26 poursuivants (sur 37 inscrits...) pour écouter ce magnifique témoignage de
Madame Pacaud, maire de Saint-Brévin -les-Pins. C'est dommage car cette "belle
personne" nous a remonté le moral et redonné confiance en un avenir moins sombre
que ce que l'actualité nous présente.

Dorothée Pacaud, 49 ans, élue depuis 12 ans et maire depuis 3 ans a présenté de
fagon trés vivante sa vie de maire, les enjeux et les réalisations de son mandat.

Merci a Augustin Barbara, Chantal et Jean-Louis Bouhier et Marie Annick Rannou
d'avoir organisé cette journée.

En voici le compte-rendu. Pour le lire, cliquez sur le bandeau bleu; enregistrez-le dans
vos documents. Vous pouvez alors l'ouvrir et le lire.
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Atelier éphémere sur le climat

Cet atelier éphémere, animé par Raymond Sibileau, s'est réuni pour la premiére fois
vendredi 23 octobre.

ECHOS DES ATELIERS

Grand age et éthique médicale

Cet atelier éphémere a réuni 13 personnes dont la moyenne d'age est de 78 ans.

Aprés un tour d'horizon pour découvrir les attentes de chacune et chacun, nous avons
réfléchi sur notre finitude... Nous avons précisé les principes éthiques de la Médecine,
et comment ils s'appliquaient au grand age.

Aprés ces premiers échanges, nous aborderons la prochaine fois, les colts des
différents traitements, les questions de prévention. Puis, aprés 2 mois de réflexion,
nous expliquerons, confronterons nos désirs, ou choix en fonction de notre
cheminement personnel.

Une annonce

Christian Dumoulin nous fait part

Bonne lecture

Rendez-vous au mois prochain avec de nouveaux
rédacteurs.

Sylvie Brun
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