A NANCY, DES JOURNEES
LOCALES D’ECHANGES ET DES
VISITES POUR UNE
CONNAISSANCE ET UNE CULTURE
PARTAGEES

Journées d’échanges avec des acteurs
extérieurs en 2025/26 :
- Les relations entre la France et la
Pologne
- La musique et ses bienfaits
- Les 80 ans de la Sécurité
Sociale :
ses acquis, ses transformations et
les perspectives d'avenir
- Rencontre régionale Poursuivre
Grand Est autour du théme Désirs
d’humanité

Projets 2026/2027 :

- L’intelligence artificielle, les
robots et I’éthique

- La théorie mimétique de René
Girard, une nouvelle
anthropologie

- Faites votre choix musical

- Evolution et disparition des
espéces animales : quelle
biodiversité, quelle place pour
Phomme ?

- Marie Marvingt, pionniére,
sportive, aviatrice, humaniste

- Précarités et solidarités

RETRAITE(E)S
PAS EN RETRAIT :
« DONNONS DU RYTHME
A NOS ANNEES A VENIR »

CONTACT LOCAL :
nancy@mouvement-poursuivre.fr
jpfr@poinsignon.fr

SITE NATIONAL :
www.mouvement-poursuivre.fr

Bulletin de liaison du mouvement :
Résonance
Contributions rédigées par des membres

Derniers dossiers :
- Face a l'incertitude
- Les bonnes nouvelles
- La démocratie menacée
- Se nourrir du miel de la tendresse

Prochain dossier :
- Guerres et Paix

VENEZ PARTICIPER A
CERTAINESMANIFESTATI
ONS SANS ENGAGEMENT

POURSUIVRE

Une association nationale de plus

d’un millier d’adhérents répartis

en 32 groupes locaux en France et
en Belgique

Mouvement de réflexion pour
POURSUIVRE une vie active et
nos engagements citoyens

Groupe local de NANCY :

Des ateliers pour nourrir nos réflexions
Des sorties pour maintenir sa forme
physique
Des moments de convivialité en groupe
Des journées d’échanges avec des
spécialistes pour une connaissance
partagée
Des journées régionales et nationales pour
débattre ou échanger sur des grandes
thématiques du moment

Septembre 2026



GROUPE CINEMA

Chaque participant est averti par mail ou par
téléphone du film retenu, de I’heure et du lieu
de rendez-vous (Caméo St-Sébastien ou
Commanderie).

Troisiéme lundi ou mardi du mois, aprés-
midi.

GROUPE RENCONTRE-COUARAIL

Pour passer un moment convivial ensemble en
échangeant a partir des idées ou du vécu de
chaque participant(e).

Premier lundi du mois, aprés-midi.

GROUPE PROMENADE

Durée : 1h30. Le lieu de rendez-vous est fixé
d’une semaine a ’autre.

Tous les mardis, de 10h a 11h30.

GROUPE MARCHE

Les circuits sont fixés au fur et a mesure, selon

la météo annoncée (8-10 km).
Un jeudi matin sur deux, a 9h30.

GROUPES ET ATELIERS
A NANCY

Les ATELIERS nécessitent une certaine
continuité dans la présence des membres
aux réunions, contrairement aux groupes.

« BONHEUR DE LIRE »

Partage autour d’un livre proposé a chaque
réunion.
Troisiéme jeudi du mois, a 14h30.

« BIBLE »

Une approche libératrice des histoires de la
Bible, pour découvrir, a partir des textes eux-
mémes, la personne de Jésus de Nazareth et le
contenu de son enseignement.
Un mardi du mois, a 14h30.

« ZOOM ZOOM THEATRE »

Lecture et mise en scéne de textes divers
(poésie, humour,...) pour créer une animation
théatrale.

Un lundi aprés-midi par mois.

« LECTURES ET SPIRITUALITE »

Echanges autour de livres choisis par le groupe
et qui proposent réflexion philosophique et /ou
spirituelle.

Un mercredi du mois, de 14h a 16h.

« LECTURE DE L’ACTUALITE »

Permettre a chaque participant de partager un
article de presse qui I’a interpellé.

Deuxiéme vendredi du mois, de 14h30 a
16h30.

« QUAND LA MUSIQUE PREND LA
PAROLE »

Approfondissement d’une ceuvre musicale
appartenant au répertoire classique. Des
explications simples et accessibles a tous
permettent de mieux comprendre I’ceuvre, d’en
percevoir les richesses et, tout simplement, de
gotiter au plaisir de I’écoute.

Second jeudi du mois, 14h30 a 16h30.



